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 Betanított takarító képzési program 2015 
FEOR 9112 Intézménytakarító és kisegítő – (EQF2) 

 

Naponta 8 óra (4 db 90 perces egységben, 20 perc szünettel = 420 perc = 7 óra, pl. 8.00 órától 15.00)  

Első 6 nap, napi 8 óra elmélet.  

E01/24 Előadás: A szolgáltatás alapfolyamata és annak elemei.  

E02/24 Előadás: A tisztítás-technológiai szolgáltatás definíciója.  

E03/24 Előadás: Tudományos környezet (Alkalmazott fizika és kémia).  

E04/24 Előadás: Tudományos környezet (Alkalmazott mikrobiológia, higiénia).  

E05/24 Előadás: Felületek (rugalmas burkolatok).  

E06/24 Előadás: Felületek (kemény burkolatok).  

E07/24 Előadás: Felületek (textil burkolatok).  

E08/24 Előadás: Területek és elsődleges kockázatok. Tisztasági szintek. 

E09/24 Előadás: Hulladékok és Szennyeződések I. (Nem tapadó, Mechanikus) 

E10/24 Előadás: Hulladékok és Szennyeződések II. (Tapadó, Vegyi)  

E11/24 Előadás: Hulladékok és Szennyeződések III. (Nem tapadó/ tapadó, Biológiai és kevert)  

E12/24 Előadás: Technológiai fegyelem.  

E13/24 Előadás: Általános iparági illemtan és a másodlagos kockázatok. 

E14/24 Előadás: Környezet és tűz- és környezetvédelem. Tűzvédelem. Környezeti fenntarthatóság. 

E15/24 Előadás: Általános munkavédelem. Az alkalmazás egészségügyi feltételei. 

E16/24 Előadás: Irányelvek és döntések. A 10 szakmai döntési irányelv a Gyakorlati készségek szerint csoportosítva. 

E17/24 Előadás: Az Intézménytakarító eszközrendszere aranylépésenként. 

E18/24 Előadás: Az Betanított takarító által használt kézi eszközök és azok biztonságos használata. Kézi eszközök. 

E19/24 Előadás: Az Betanított takarító által használt gépek és tartozékok és azok biztonságos használata.  

E20/24 Előadás: Az Betanított takarító által használt tisztító-, ápoló- és felületkezelő szerek hígítása és biztonságos használata. Beépített 
mechanikus hatás. 

E21/24 Előadás: A tisztítási technológiák áttekintése. Az alkalmazott aranylépések szerinti osztályozás (I. Törlések, II. Kellősítések, III. Nedves 
tisztítás/mosás, IV. Fertőtlenítő takarítás, V. Kemény és rugalmas burkolatok alaptisztítása, védőréteg felvitel és specifikus karbantartás, VI 
textilburkolatok tisztítása. Kiegészítő és egyéb tevékenységek). osztályozás környezetbarát takarítás megközelítésből. 
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E22/24 Előadás: A I. és II. osztály eljárásai.  

E23/24 Előadás: A III. és IV. osztály technológiái. 
E24/24 Előadás: Kiegészítő és egyéb tevékenységek.  

 

7. – 10. nap, napi 8 óra készségfejlesztő gyakorlat.  

KF01/4 Készségfejlesztő nap: Kétvödrös rendszer, füles lapos mop, zsebes lapos mop.  

KF02/4 Készségfejlesztő nap: Egyvödrös rendszer, tengerész mop, zsebes lapos mop.  

KF03/4 Készségfejlesztő nap: Porszívók, Por- és vízszívók, seprőgépek, kisnyomású gőzfejlesztő, hideg vizes nagynyomású mosó 

KF04/4 Készségfejlesztő nap: Tisztítószerek kezelése, hígítása, raktározása, munkahelyen belüli szállítása 
 

11. – 20. nap, napi 8 óra üzemi gyakorlat.  

Ü01/10 Munkanap: Szaniter takarítás 
Ü02/10 Munkanap: Iroda és folyosó (szőnyegpadlós) napi takarítás 

Ü03/10 Munkanap: Iroda és folyosó/lépcsőház (kemény vagy rugalmas padlós) napi takarítás 

Ü04/10 Munkanap: Osztályterem napi takarítás 

Ü05/10 Munkanap: Szálloda szoba és mellékhelyiség napi takarítás (lakott) 

Ü06/10 Munkanap: Szálloda szoba és mellékhelyiség takarítása (utazó) 

Ü07/10 Munkanap: Korterem napi takarítása 

Ü08/10 Munkanap: Gépjármű külső/belső takarítása 

Ü09/10 Munkanap: Gépjármű külső takarítása 

Ü10/10 Munkanap: Ablaktisztítás (portál) 

 

 

 


